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Uvodni slovo

Obcanské sdruzeni UCHO, o.s. (Univerzélni chodskd organizace) zapocalo svoji ¢innost v ¢ervnu
roku 2012.

Po fadné registraci jsme se sméle pustili do plnéni cili sdruzeni, kterymi jsou hlavné volnocasové
aktivity pro déti, dospélé 1 seniory, aktivni a kreativni traveni volného €asu, podpora sportovné
pohybovych a spolecenskych aktivit, neprofesiondlni umélecké a femeslné aktivity, podpora Zivota
v obci, ochrana pfirody a krajiny, posilovani pocitu soundleZitosti k mistu, kde ob¢ané Zij,
ziskavani a predavani odbornych poznatkl v oblasti zdravi, ekologie, veiejného a neziskového
sektoru a dalSi.

Pouhy rok ale stacil k tomu, abychom si uv€domili, Ze nas vySe zminované cile sdruzeni vnitiné
neuspokojuji takovym zpusobem, jak bychom oc¢ekavali. Proto jsme se rozhodli zaméfit nasi
¢innost vice socidlnim smérem.

UCHQO, o.s. navézalo jiZ v prvnim roce svého plsobeni spoluprici s Ranou péci Diakonie Stodtlky.
Béhem spolecnych akei bylo mnohokréat zmifiovano a poukazovéano na chybéjici, ale tolik potiebné
socialni sluzby pro rodiny s hendikepovanymi détmi.

UCHO, o.s. se zacalo vice o tuto problematiku zajimat. V dubnu navstivili ¢lenové UCHO, o.s.
Klub ,,Hornomlynska®, ktery se zabyv4 jiz pres 10 let odlehcovaci sluzbou a osobni asistenci pro
hendikepované déti. V kvétnu 2013 pozadalo UCHO, o.s. o zménu stanov a mezi své cile pridalo
prave podporu osob s hendikepem a provoz socidlnich sluzeb. Od ¢ervna 2013 zacalo UCHO, o.s.
pracovat pod supervizi.

Po fadném rozvaZzeni a obezndmeni se s problematikou hendikepovanych déti a osob o né
pecujicich, at’ jde o rodice, péstouny ¢i jiné dospélé pecujici osoby, jsme dosli k zavéru, Ze nékteré
ze socidlnich sluZeb v naSem regionu nejsou pro tyto ob¢any k dispozici, a proto by chtélo nase
sdruZeni tyto socidlni sluZby registrovat.

Lenka Tichackova
piredseda UCHO, o.s.



Zakladni informace 0 UCHO, o.s.

UCHQO, o.s. je obCanské sdruzeni, které ptisobi pfedevsim v obci Tlumacov u Domazlic. Jednim z
hlavnich cilti sdruzeni je podpofit volnocasové aktivity déti, dospelych i seniort.
UCHO, o.s. bylo 8. ¢ervna 2012 fddn¢ zaregistrovdno ministerstvem vnitra.

V Cervnu 2013 byly stanovy UCHO, o.s. rozsiteny o dalsi cil a aktivitu, a to podporu osob
s hendikepem, provozovani socidlnich sluzeb pro hendikepované déti a potfadani charitativnich akci.

Sidlo
Tlumacov 107
344 01 Domazlice

Organizadni struktura

Clenski schiize - Andrea Pivonkova
- Ludmila Maierova, DiS.
- Lenka Tichackova

- Ing. Marie Homolkova

Predseda sdruzeni (statutar)- Lenka Tichackova

Mistopi'edseda sdruZzeni - Ing. Marie Homolkova
Vybor sdruzeni - Andrea Pivonkova
- Ludmila Maierova, DiS.
- Lenka Tichackova

- Ing. Marie Homolkova

Revizor sdruzeni - Ing. Marie Homolkova



Zakladni cile sdruZeni

Podpora aktivniho a kreativniho traveni volného ¢asu déti, dospé€lych a senioril, coZ je
hlavnim poslanim sdruZeni.

Podpora sportovné pohybovych a spolecenskych aktivit.

Podpora kreativni tvorby, neprofesiondlnich uméleckych a femeslnych aktivit.

Podpora aktivniho Zivota v obci.

Podpora osob s hendikepem.

Ochrana piirody a krajiny, jakoZto i podpora a rozvijeni principt trvale udrZitelného rozvoje
obce, posilovat pocit soundlezitosti k mistu, kde obcané Ziji a podporovat spoluodpovédnost
za stav prostiedi.

Ziskdvat a preddvat odborné poznatky v oblasti zdravi, ekologie, vefejného a neziskového
sektoru.

Rozvoj vzdélani, jazykové gramotnosti.

Formy ¢innosti sdruzeni

Poradani vetejnych spolecenskych a sportovnich akci, soutézi, tvotivych dilen, workshopti a
kurzii pro déti a dosp€lé.

Poradani vzdélavacich akci — pfedndSek, seminafi, kurzi apod.

Poradani charitativnich akci.

Provozovani socidlnich sluzeb pro hendikepované déti.

Fundraising a psani projektt, grantii apod. vychdzejici predev§im z komunitni metody,
realizace dlouhodobych projektt.

Spoluprace s mistni samospravou.

Vychovné vyuZiti regionu z hlediska ekologického a historického aspektu — péce o
vyznamné krajinné prvky, kulturné historické pamétky apod., ekologické aktivity.



Zprava o ¢innosti za rok 2013

Nase sdruzeni se v roce 2013 ztcastnilo 12 akci. Z toho bylo 11 akci pofaddno naSim sdruzenim,
jedna akce byla usporddana v ramci partnerské smlouvy s obci Tlumacov a na jednu akci jsme byli
pozvani jako hosté.

Prvnim pocinem roku 2013 byl Kurz z tvofeni z Fimo hmoty s lektorkou pani Eliskou Vrbovou.
Akce byla velmi Uspés$nd, a proto byly uspotfadany nésledné dalsi tfi kurzy, a to v mésicich btezen,
duben a zafi. Pti téchto kurzech se Ucastnici naucili vytvaret napt. kalejdoskopy, byci oka nebo
naramky z fimo hmoty.

V bieznu se konalo jarni Marcipanovani. Tentokrat se zGcCastnéni ptiucili, jak vytvofit Saty pro
dortovou panenku, nebo jak na vytvaieni postavi¢ek z marcipanu. Zajem o toto sladké tvoreni byl
velky.

O Velikonoc¢nich prazdninach jsme se seSli v kulturnim domé v Tlumacdové s détmi nejen z
Tlumacova, ale 1 blizkého okoli a spolecné¢ vytvorili bambulkova kufatka, ovecky s vatovym
koziskem nebo plnéné vajicko. Spolecné jsme si tak vyplnili jedno prazdninové dopoledne.

Dalsi akce, na kterou jsme se peclivé piipravili, byla kreativni dilna pro déti z klientskych rodin
Rané péce Diakonie Stodillky Praha. Za détmi jsme jeli na HnaCov. S détmi a jejich rodici jsme pak
stravili uzasné odpoledne. Détem jsme dovezli sololitové ramecky na obrazky. Déti si je dle vlastni
vile, nalady a fantazie mohly pfizdobit jakymkoliv dekoracnim materidlem, kterého bylo




nepfeberné mnozstvi. Vznikala vskutku unikétni dilka. Déti byly velmi Sikovné a kazdy, kdo si
zhotovil ramecek, obdrzel za svou pili medaili z fimo hmoty s logem ucha, jako upominku na
spolecné, ptijemné stravené odpoledne.

V &ervnu lofiského roku jsme podali Zadost o zménu stanov naseho ob&anského sdruzeni. Zadali
jsme o zahrnuti podpory osob s hendikepem, potadani charitativnich akci a provozovani socidlnich
sluzeb pro hendikepované déti. Nové stanovy tak musely projit schvalovacim procesem
ministerstvem vnitra. [ zde jsme byly tspésné.

Od cCervna ma nase obcCanské sdruzeni svého supervizora, se kterym se schazi témét pravidelné v
meésicnich intervalech. V rdmci supervize pak pfipravujeme a konzultujeme moznosti a realné kroky
na cest¢ k realizaci a uspéSnému fungovani socialnich sluzeb, které se chystd nase sdruzeni
registrovat a poskytovat.

V nasi ¢innosti jsme nezapomnéli ani na seniory.

5. fijna jsme pro n¢ piipravili piednaskové odpoledne.
Ugast sice nebyla velka, piesto jsme si to v§ichni
uzili a dozvédéli se hodné novych informaci

z obort blizkych seniorskému véku. Na preties piislo
stravovani a vyZiva seniort, peCovatelska a domaci
péce a v neposledni fad¢é volnocasové aktivity pro
seniory.

Jesteé téhoz dne jsme uskutecnili v rdmci partnerské smlouvy s obci Tlumacov dalsi "Vitani
ob¢anku". Pozvany byly 4 rodiny, ale zacastnily se jen dv¢.




V poloviné fijna jsme byli pfizvani k prezentaci naSeho obCanského sdruzeni v rdmci "Dne
socidlnich sluzeb a Dne zdravi v Domazlicich", a to jako organizace podporujici hendikepované
déti. Rovnéz nam bylo umoznéno prezentovat na§ zamér do budoucnosti, a to proniknout do sféry
socialnich sluzeb se sluzbou odborného poradenstvi a osobni asistence pro déti s postizenim. Akci
povazujeme za velmi uspéSnou, nebot’ se ndm podafilo ziskat cenné kontakty z fad poskytovateli
riznych soc. sluzeb.

Koncem fijna, u piilezitosti podzimnich prazdnin, jsme usporadali tvofivou détskou dilnu. Tentokrat
jsme pekli v sdle mistniho kulturniho domu pernicky. Déti nadSené valely a vykrajovaly tésto, které
jsme na misté pekly a hned zdobily polevou a cukrovimi dekoracemi. Akce byla velmi GispéSna.

Nasi posledni akci v roce 2013 byl druhy ro¢nik Prodejni vdnoc¢ni vystavy. Velmi nas potésilo, ze o
nasi akci vzrostl oproti lonisku zajem a my tak mohli na vystavé privitat téméf dvojnasobek
navstévniki. VSichni mohli v sale shlédnout ukazky piiprav staroeskych Vanoc, zvyk a tradic. Na
tuto akci byli pozvéani prodejci a nositelé tradic z rtiznych obori, takZze letos bylo mozno vidét
vyrobu vizovického peciva, ozdob z koralkt, sklenéné vitraze, svicky ze vceliho vosku, pletené,
Sité, vinéné Ci z pefi zhotovené vyrobky, Sperky, svicny, keramika a mnoho dalsiho. Na své si pfisli i
milovnici sladkého, ktefi si mohli vybrat z 16 druhti cukrovi. Nechybéla ani détska dilna.




Pocatkem roku 2013 jsme navézali kontakt s poskytovatelem odlehcovaci sluzby a sluzby socidlni
asistence "Klub Hornomlynska" z Prahy, kam jsme byli pozvani a kam se i vydali. Byli jsme velmi
vstiicné pfijati a ziskali tak mnoho cennych informaci a poznatkli ze socidlni oblasti, kterd nds
velmi zajima a oslovuje.

Nase spoluprdce s Ranou Péci Diakonie Praha Stodilky i nadéle trvd a my se jiZ nyni téSime na
dalsi akce, které budeme moci ve spolupréci s timto poskytovatelem socidlni sluzby rané péce
usporadat.

Nase prubézna akce, kdy sbirdme vicka od pet lahvi pro Kristynku Kacabovou stdle bézi. Jen pro
informaci a pfipomenuti- Kristynka je tfinactiletd slecna, kterd prodélala détskou mozkovou obrnu.
Pro Kristynku se jiZz podafilo nasbirat dostatek vicek, ktera byla vykoupena firmou na zpracovani
tiidéného plastu a za penize, které se touto cestou podafilo ziskat, jiz Kristynka absolvovala jeden
béh lazenského pobytu.

Povédomdi o této akci 1 nadéle rozsifujeme.




Vysledek hospodareni v roce 2013

UCHO, o.s. jako neziskova organizace vede ucetnictvi ve zjednoduSeném stavu, a to v souladu se
zdkonem o UCetnictvi €. 563/1991 Sb. Rozpocet sdruzeni se odviji od typi akci a pfijatych
finan¢nich obnost. Veskeré financni prostfedky, které UCHO, o.s. v roce 2013 ziskala, byly a
budou pouzity na thradu nékladii spojenych s konanim jednotlivych pfipravovanych akci a naklada
spojenych s provozem a hladkym chodem sdruzeni v roce nasledujicim.

Ptehled o penéznich nakladech a vynosech sdruzeni v roce 2013:

NAKLADY Procentické vyjadieni
spotfeba materialu 28,00%
propagace, reklama 6,00%
odborné sluzby 3,00%
jiné ostatni ndklady 4,50%
platby za dilo 47,00%
obcerstveni ur¢ené k prodeji 11,00%
bankovni poplatky 0,50%

Naklady v roce 2013
Procentické vyjadreni

0,50%

11,00%
m spotfeba materialu

m propagace, reklama
odborné sluzby
m jiné ostatni naklady
m platby za dilo
obcerstveni uréené k prodeiji
® bankovni poplatky

3,00%
4,50%




Clenské piispévky 1,00%
piijaté dotace 5,00%
prodej obcerstveni, rukodélnych vyrobku 32,00%
pitijmy ze vstupii porddanych akci 62,00%

Vynosy v roce 2013
Procentické vyjadieni

1,00% 5,00%

m ¢lenské pfispévky
m pfijaté dotace

prodej obcerstveni,
rukodélnych vyrobkd

m pfijmy ze vstupl pofadanych
akcei

Vysledek hospodareni




Podékovani

UCHO, o.s. dékuje vS§em aktivnim partneriim, ddrcim a sponzorim v roce 2013:

Obec Tlumacov
www.obectlumacov.cz

e Truhlafské prace, Petr Hlavsa, Chodov 6, 345 33 Trhanov
http://pracesedrevem.webnode.cz

Podékovani patii samozi‘ejmé i nasim rodinam a v§em priznivcim a Kreativeiim, ktefi nam
pomahali s pfipravami a hladkym prubéhem akci.

Zkratka dékujeme vSem, bez kterych by se ,,uS§acké“ akce neobesly.




